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Ejemplos de prevencidn de la violencia

sexual especificos sequn la edad

Infantes y nifos pequeios (0 a 3 aios)

Consentimiento y limites Empatia
Preguntele a su hijo(a) antes de Los nifos criados en una familia
darle un abrazo, un beso o sobarle la 'donde se ensena, ejemplifica y alienta
espalda. Respete su respuesta si la empatia es un trabajo importante
dice que no. (jSabemos que ese ‘no” de prevencion del bullying, la violencia
puede lastimar nuestros sexual y mas. Los investigadores han
sentimientos un pocol!) Esto ayudaa = expresado que ensenar a los nifos a
ejemplificar el respeto al ser amables no se trata solo de tener
consentimiento y los ayuda a tener buenos modales.
mas confianza para decir lo que Se trata de la empatia: cuando las
necesitan. personas entienden y se preocupan

por cémo se sienten los demas.

Apoyo por Ios,hsljeortgifnientos de su Seguridad corporal

La salud emocional y el sentido de  La prevencion del abuso NUNCA debe
conexién con los demas son dos depender de los nifos. Es
maneras importantes en las que responsabilidad de los adultos en la

podemos ayudar a prevenir todo tipo de vida de ese menory es tarea de todos

violencia sexual, incluyendo el abuso ~ en la comunidad. Las personas que
sexual de menores en nuestras abusan de los menores pudieran

comunidades. Aqui le comentamos  decirle a un(a) niho(a) que el abuso es

algunas cosas que puede hacer para un secreto entre ellos y que no pueden

ayudar a que su hijo(a) sienta esa decirle a nadie. Como resultado, los
conexion y ayudarlo(a) a convertirse en  secretos no son nada seguros. Las
una persona emocionalmente sana: sorpresas son algo distinto. Puede
ayudelo(a) a nombrar sus sentimientos y explicar que las sorpresas son
agradézcale por decir lo que siente. emocionantes o divertidas.
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